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1.1理财介绍-理财规划及其特征

A

什么是理财
规划？

B

理财规划内容
包括？

C

与传统的财务建议、产
品推介有什么不同？

D

综合理财规划服
务有什么特征？

理财规划服务是专业机构的理财规划师/投资顾
问通过对客户及其家庭现在以及未来的财务资
源的规划，满足客户人生不同阶段的理财目标
的专业服务。

理财规划更加系统、专业。

理财规划内容包括但不限于家庭收支与债务
管理、投资规划、财富保障（保险规划）、
教育规划、退休养老规划、税务筹划、财富
传承规划等方面。

全面性、长期性、专业性。
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1.2理财介绍-理财规划步骤

财务状况
分析

理财目标
评估、选
择和建立

制定综合
理财规划

方案

方案的执
行和调整
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1.2.1财务状况分析--客户信息收集

家庭    
成员

年龄

生活    
品质

理财规
划初衷

基本 
信息 收入   

情况

支出   
情况

资产   
信息

负债   
信息

家庭财
务状况
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1.2.1财务状况分析--建立资产负债表

资产负债表主要包含以下内容：
资产分类、额度及占比情况
债务分类、额度及占比情况
净资产额度
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1.2.1财务状况分析--建立收入支出表（现金流量表）

资产负债表主要包含以下内容：
收入支出表主要包含以下内容：
主要收入分类、额度及占比情况
主要支出分类、额度及占比情况
结余额度
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1.2.1财务状况分析

1.流动性分析
2.信用和债务管理

3.收支结余

5.财务保障管理
4.投资和资产配置
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1.2.2理财目标评估、选择和建立--建立理财目标

1.分析客户
理财规划初衷

2.全生涯
模拟仿真分析

3.调整、明确
理财目标
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1.2.2理财目标评估、选择和建立--理财规划方案的建立

对每年各项收
支制定合理的
预算和增长率

合理的
理财规
划方案

收支偏离时
及时调整

对投资性资产
进行积极稳健
的投资活动以
满足投资报酬
率的要求

当投资结果偏
离时及时调整

制定完善的家
庭财富保障计
划，把潜在风
险降到最低
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当发生以下情况时需要调整理财规划方案:

1.2.2理财目标评估、选择和建立--理财规划方案的执行和调整

职业、收入发
生重大变化

宏观经济形势
和金融市场发
生重大变化

法律、法规及
其他政策发生
变化

投资品种或行业
发生重大事件

家庭情况变故或投
资目标发生变化

其它意外或特殊事件
（中彩票、遗产继承、
承诺慈善捐赠等）
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2.1.1收支与债务管理—收支与债务分类

资产
负债
分类

收支
分类

 收入：工作收入、理财收入、
其他收入

 支出：生活支出、理财支出、
其他支出

 自用性资产：房屋、汽车、艺术品（非专业投资者）、家具
家电

 流动性资产：日常开销和紧急预备金
 投资性资产：金融产品（股票、基金、债券等）、投资性房

地产
 自用性负债：车贷、房贷等
 消费性负债：信用卡、“花呗”等
 投资性负债：投资性负债：“两融”债务、投资性房地产对

应的贷款
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2.1.2收支与债务管理—收支与债务分析

债务
管理
分析

收支
分析

 1、收支盈余情况分析
 2、财务自由度分析
 3、收支结构分析
 4、应急能力分析

 1、资产负债率
 2、融资比率
 3、负债结构分析
 4、偿债能力分析
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保持充
足流动

性

制定收
支预算

规划借
贷活动

债务量
化管理

2.1.3收支与债务管理—收支和债务管理的综合运用
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2.2.1风险与保障--风险管理环节

风险识别 风险估测 风险评价 选择风险管
理技术

评估风险管
理效果

风险管理环节
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保险利益原则

最大诚信原则

补偿原则

近因原则

有利于被保险
人和受益人的
解释原则

保险的基本原则

2.2.2风险与保障--保险的基本原则
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影响退
休规划
的因素

预期生
活方式

现有资
产状况

通货膨
胀率

寿命
延长退休

年龄 性别
差异

预期投资
回报率

2.3.1养老和退休规划—影响因素
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2.3.1养老和退休规划—退休规划流程

退休规划流程
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2.3.1养老和退休规划—退休规划三原则

尽早性
原则

谨慎性
原则

平衡性
原则
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专享储蓄
教育保险
基金产品
教育金信托

规划的原则 主要工具

提前规划、从宽预计
专享积累、专款专用
计划周详、稳健投资

投资周期长、金额大
教育支出时间及费用

相对刚性
教育费用逐年增长
不确定因素多

规划的特点

2.3.2子女教育规划



20

2.3.3税收规划的分类

税负转嫁筹划节税筹划（合法）

避税筹划（灰色地带）
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2.3.4财富传承规划

财富传承规划的作用

• 避免遗产继承纠纷
• 维持家庭成员生活

质量
• 降低财富损失风险
• 降低税收风险

财富传承重要工具

• 家族信托
• 人寿保险
• 联名账户
• 跨辈分贷款
• 基金会
• 遗嘱和赠与
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3.1现代投资组合理论

有效市场理论 投资组合理论 资本资产
定价模型

套利定价理论 行为金融学
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3.1.1现代投资组合理论—有效市场理论

A

弱式有效。价
格反映所有历
史信息，即利
用历史信息预
测股价是徒劳

的。

B

半强式有效。
价格反映所有
公开信息，即
利用新近披露
的消息获利是

徒劳的。

C

强式有效。价
格反映所有信
息，包括公司
高管等内部人
的信息，即利
用内幕消息获
利是徒劳的。

有效资本市场假说的三种形式
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3.1.2现代投资组合理论—其他理论

    投资组合理论

若干种证券组成的投资组合，其

收益是这些证券收益的加权平均

数，但是其风险不是这些证券风

险的加权平均风险，投资组合能

降低非系统性风险。

    资本资产定价模型

广泛应用于资产估值、资金成本预

算以及资源配置等方面。探求风险

资产收益与风险的数量关系，即为

了补偿某一特定程度的风险，投资

者应该获得多少的报酬率。
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3.1.3现代投资组合理论—其他理论

    套利定价理论

如果市场未达到均衡状态，市场上

就会存在无风险套利机会。根据套

利定价思想，在出现套利机会时，

投资者将构造套利组合，来增加已

有投资组合的预期收益率。

    行为金融学

金融学、心理学、人类学等有机结

合的综合理论，力图揭示金融市场

的非理性行为和决策规律。即投资

者心理与行为对证券市场的价格决

定及其变动具有重大影响。
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活期存款

货币基金

国债逆回购

现金类
产品

定期存款

债券

收益凭证     
（固定收益
型）

固定收
益类产

品 股票

期货

期权

基金

权益
类产
品 房产

红木

珠宝

黄金

外汇

其他
产品

3.2常见资产配置工具
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3.3不同风险承受能力下的资产配置

恰当的资产配置建议，应该严格基于客户的风险承受能力和理财规划进行。
目前，国内外金融机构开始尝试针对中小客户，提供基于模型的智能资产配

置建议。对相似客户提供相同产品。

以下为资产配置方案简表：

不同风险承受能力下的资产配置建议

资产组合 权益类资产
固定收益类

资产
现金类资产 其他资产

保守型 15% 45% 25% 15%

轻度保守型 20% 40% 20% 20%

均衡型 40% 20% 15% 25%

轻度进取型 50% 20% 10% 20%

进取型 70% 5% 5% 20%
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3.4常见资产配置策略

战略性资产配
置策略

战术性资产配
置策略

买入并持有
策略

恒定混合策略
（股债平衡策

略）

投资组合保险
策略
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3.4.1常见资产配置策略

01
战略性资产配置策略

在一个较长时期内以追求长期回报为目标的资产配置。
战略性资产配置的时间跨度可能三、五年甚至更长，这
种资产配置方式重在长期回报，因此往往忽略资产的短
期波动。

02
战术性资产配置策略

在大类资产比例基本确定的基础上，深入到特定资产的
内部，进行更为完善的细节构造，同时根据对市场趋势
的判断以及不同资产的收益变化，对组合进行适时调整。

03
买入并持有策略

购买初始资产组合，并长期持有这种组合，不管资产相
对价值发生怎样的变化，这种战略也不特意进行积极的
再平衡。具有交易成本和管理费用较小的优势，但也放
弃了从市场环境变动中获利的可能。
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3.4.2常见资产配置策略

04
恒定混合策略（股债平衡策略）

需要对投资组合定期地再平衡，是为较长期保持投资组
合中各类资产的恒定比例而设计的。为维持这种组合，
要求在资产价格相对变化时，进行定期的再平衡和交易。

05
投资组合保险策略

将一部分资金投资于无风险资产从而保证资产组合的最
低价值的前提下，将其余资金投资于风险资产并随着市
场的变动调整风险资产和无风险资产的比例，同时不放
弃资产升值潜力的一种动态调整策略。



31

3.5投资分析简介

0
1

基本面

0
2

技术面

0
3

债券分析

0
4

心理分析

0
5

投资组合业绩评估
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4.应用案例—家庭资产负债表的制作
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我们一生能赚多少钱

-每月工资5000元，觉得少？

-那加到每月8000元，不够？

-那涨到每月10000元

一生活到80岁挣多少：

然而…. 

30x10000x12=9600000元

30年=360万

人一生的工作时间大约只有30年

巅峰

稳定

衰退起步

实习
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别墅哪里领？

媒体眼中的金融？
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面对现实

昆明房价

昆明2020年5月二手房房价均价13255元/㎡
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面对现实
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面对现实

昆明薪资收入水平
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面对现实
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面对现实
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面对现实
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5.延申讨论
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感谢聆听！


