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本课培养对象：初中在校学生

内容提要:

1.本课程通过对中学生财商素养方面存在的问题的剖析，让大家了解中学生进行财商教育的重要性。通过对中

学生“钱”的来源及用途的归纳总结，对数字人民币概念、特点的讲解，让我们明白如何使用和管理“钱”，

并全面剖析了中学生如何树立正确的金钱观。 

2.通过对如何修炼中学生理财能力的实例解读，让大家掌握驾驭财商的基本技能，使自己的钱能生钱。通过对

校园金融诈骗案例的剖析，让大家掌握自觉抵制金融诈骗的基本技能，保护好自己的“钱”。



中学生财商素养培养第一课：理论篇



01  中学生财商素养方面存在的问题

02  财商是什么？

03  钱是什么？

04  如何树立正确的金钱观

05  中学生理财能力修炼

06  金融诈骗风险防范

CONTENTS



中学生财商素养方面存在的问题



中学生财商素养方面存在的问题

你喜欢钱吗？

 你每个月可支配的花销是多少钱？

你中学阶段获得钱的途径有哪些？

你花钱有规划吗？

什么是财商？

你将来想拥有多少钱？

你将来如何去赚钱？

你能识别防范金融诈骗吗？

........



中学生财商素养方面存在的问题

存在问题

u 未设置财商相关的课程，系统学习的机会少。

u 学习任务重，对财商知识了解少。

u 未树立正确的金钱观，对可支配的金钱没有统筹规划理念。

u 攀比、炫富心态重。

u 数字化时代到来，对钱的认知体现在“数”的变化！不利于培养

勤俭节约的习惯！

u 风险意识弱，防范金融诈骗能力不强。

u 职业生涯规划不完善，主动全面学习意识弱。



财商是什么？



什么是 财商？



什么是财商？

财商包含了两种能力：

一种是创造财富的“智慧”，另一种是创造财

富的“行动”，两者缺一不可。

仅仅有智慧，但是没有行动，仍然无法转化为

财富，智行合一是成功的根本途径。

智商

情商

财商



中学生培养财商的重要性

财商是智商和情商的综合体现

基本的计算和选择能力体现了一个人的智

商，创富的欲望和沟通能力体现了一个人

的情商，所以说，财商是智商和情商的综

合体现，财商培养是最能体现智商和情商

发展的形式。

财商让同学们变得更明白、理性、智慧

财商会让同学们变得更明白、更理性、

更智慧，最终走上一条明白、理性、智

慧地与金钱和财富打交道之路，实现自

己财富自由的梦想。



钱是什么？



钱 是什么？



物物
交换

u  钱是物物交换的产物，它一出现就代表着可以买

任意一种物品，也可以把任意物品换为钱。

u  钱是天使，使缺吃少穿的穷人得到温饱，使失学

的孩子回到课堂；钱是魔鬼，把见钱眼开的人变成

疯子，把腰缠万贯的贪官送进地狱。 

鱼肉

苹果 锄头

交
换 交

换

交换

钱是什么？



钱的起源

实物
五谷 布帛 农具 海贝 珠玉等

02

04

03

01 铜币及其它金属货币

纸币

新兴的电子货币
数字货币

物物交换

钱的起源
商品交换 一般等价物



中学生钱的来源

中学生钱的来源

家庭给的日常生

活费、零花钱

01

班费、书本费以

及课外活动的费

用等

02

过年压岁钱

03

奖励红包

04

奖学金

05

劳动报酬

06

出售旧物品

07



中学生钱的用途

支付班费、书本费、补课费等学杂费

支付体育比赛、郊游等课外活动的费用

支付公交车、共享单车、出租车等交通费

支付餐费、小零食等餐饮费

帮助周围需要帮助的同学、朋友及老人等

支付体育运动比如篮球、羽毛球等活动场地费

能力范围内资助贫困山区的孩子



数字人民币的概念

什么是数字人民币？

u 数字人民币（e-CNY）是指由中国人民银行发布的、以数字

形式发行的法定货币。由指定运营机构参与运营并向公众兑

换！专业名称叫做DC/EP(Digital Currency/ Electronic 

Payment),中文名叫"数字货币和电子支付工具"。

u 具有两层含义, 首先是一种数字货币,其次可以用于电子支付。



数字人民币的特点

数字人民币特点：

u 由央行发行，其和印发纸质现金是一样的

u 可双离线支付

u 结合了现金货币和数字货币的优点

u 是央行发布的货币，和纸质现金具有同等的效力

u 比现金货币的安全性更高（密钥），支付更加方便

u 时代创新的产物，属于重大金融创新，助力人民币国际化



数字人民币相关问题

数字人民币相关问题

u数字人民币可通过支付宝、微信支付吗？

微信支付和支付宝是金融基础设施，是“钱包”；数字人民币是支

付工具，是“钱包”的内容。“数字人民币发行后，大家仍然可用

微信和支付宝支付，只不过‘钱包’里装的内容增加了央行货币。

u数字人民币与银行卡上的数字余额相比有何不同呢？

数字人民币是货币，银行卡上的余额是存款。对于存款，银行按照

规定计付利息。而数字人民币等同现金，不计付利息。



如何树立正确的金钱观



如何树立正确的 金钱观？



认识钱

计划钱

存储钱

u 认识钱的重要性

u “钱”要靠劳动换取的

u 计划你的钱

u 控制自己的欲望

u 摒弃攀比、炫富心态

u 养成存钱的好习惯

u 常征询父母花钱的意见，并协助父母进行持家规划

u 培养自食其力的能力   

u 学习财商的相关知识

如何树立正确的金钱观？



如何树立正确的金钱观？

正确的
金钱观

认识/换取/计划

u钱能满足衣食住行

u钱能让你顺利完成学业，实现自己的人生目标

u钱能让贫困山区的孩子实现读书的梦想

u钱能让你实现领略祖国壮丽山河的愿望

01 认识钱的重要性

u父母的”钱“是辛勤劳动获得，付出才有回报

u不劳而获的“钱”终会散去

u劳动挣来的“钱”才懂得珍惜

u君子爱财，取之有道

02“钱”要靠劳动换取的

u给自己每月（每周）的“零用钱”做一个计划

u严格执行你的计划

u遇到临时的花费，征求父母的意见

03 计划你的钱



如何树立正确的金钱观？

正确的
金钱观

控制/摒弃/存钱

u古语有云：人心难满，欲壑难填

u欲望无止境，“计划”来管控

u形成勤俭节约的习惯

u管控攀比、炫富的冲动

04 控制自己的欲望

u攀比让你花钱大手大脚，穿名牌、吃时尚

u炫富让你滋长虚荣心，耗财误学业，形成骄横跋扈恶习

05 摒弃攀比、炫富心态

u有利于孩子形成管理“钱”的技能

u在学生时代做好“开源节流”

u有利于执行自己的“花钱”计划

06 养成存钱的好习惯



如何树立正确的金钱观？

正确的
金钱观

认识/换取/计划

u父母是第一任老师，向父母请教可以获得生活经验

u主动参与父母持家规划，懂得父母不易并积累经验

u有利于自己成长，体谅父母的难处，控制自己的花销

07 征询父母花钱的意见，并协助父母进行持家规划

u可以懂得父母是通过辛勤劳动养家的

u想要“零花钱”，就要付出力所能及的劳动

u自己劳动挣的“钱”，会比较珍惜

u不劳而获的“金钱”不知艰辛，容易变成金钱的奴隶

08 培养自食其力的能力

u读书学习可以明智，学习财商知识可以让你掌握赚钱的智慧

u学习财商能运用财经管理思维思考、解决问题，形成良好习惯，更好地管理生活、工作和学习

u财商能形成良好生活习惯，理性进行决策和选择，积极乐观面对学习生活

u通过对钱的管理，能更好地认识个人与家庭，个人与集体，个人与社会的关系，最终实现价值

观的塑造

09 学习财商的相关知识



本课结语

本节课程通过对中学生财商素养方面存在的问题的剖析，让大家明白财商就是创造财富的智慧。通过对中学生

“钱”的来源及用途的归纳总结，对数字人民币概念、特点的讲解，让我们明白如何使用和管理“钱”，并全

面剖析了中学生如何树立正确的金钱观，本节课内容偏理论！

下节课将是实战篇，通过如何修炼中学生理财能力，让大家掌握驾驭财商的基本技能，使自己的钱能生钱。

通过对校园金融诈骗案例的剖析，让大家掌握自觉抵制金融诈骗的基本技能，保护好自己的“钱”。
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