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30岁之前的投资理财该怎么做？
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讲师介绍
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0
1

工商管理硕士，湖北大学第八届MBA联合会主席，

第四届湖北MBA联盟副主席，第二届湖北大学

MBA校友会副会长

02
中国国民党革命委员会武汉东湖高新区工委金融投

资支部，支部委员

03
现任天风证券零售业务总部资深投资顾问，投教基

地高级讲师，执业中国证券投资咨询资格（投资顾

问），登记编号：S1110617030002

0
4

金融从业13年，2019年获新财富首届中国最佳投

资顾问最佳服务奖

05
主要从事券商财富管理、投资顾问等领域的业务管

理、运营支持和培训等工作



“三十而立”-人生的重要阶段
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“三十而立”真的等于韭零后？
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“三十而立”-提前做好投资规划为而立之年助力

30岁前，是人生财富的重要起步时期，
大学生如何通过资本市场，用投资理
财的方式，实现自己30岁的财富规划？
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  30岁前的投资理财目标
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现代社会人的需求

0
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0
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0
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0
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0
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自我需求0
5

尊重需求0
4

社交需求0
3

安全需求0
2

生理需求0
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马斯洛需求层次理论



收入来源

职业收入

薪金、奖金、股权、分红

家庭支持

爸爸姓王

投资理财收入

赢利、利息、红利

意外所得

礼金、中奖

其他收入

低保、失业救济

9投资有风险，入市须谨慎



支出计划

在职考研

在职考证

在职充电

...

？% 在职学习
人际交往

日常生活

旅游度假

...

？% 事业生活 恋爱支出

结婚支出

生育支出

抚养支出

教育支出

...

？% 婚恋家庭
反哺父母

保险支出

养老规划

...

？

%

赡养保障

10投资有风险，入市须谨慎



目标-30岁

买房 买车 结婚 学业 子女 赡养 保障
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目标-30岁

40万 10万 10万 10万 6万 2万 8万

买房 买车 结婚 学业 子女 赡养 保障

八十六万
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目标-30岁
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努力赚钱！

再通过投资理财创造更多个人和家庭财富！



  投资理财产品概览
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投资理财品种

理财 保险 基金

期权期货债券

房产 P2P

股票

虚拟币
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产品及相关性一览

金融产品 预期收益 安全性 流动性 门槛

保险理财 ★ ★★★★★ ★ ★

货币基金 ★ ★★★★★ ★★★★★ ★

银行理财 ★ ★★★★ ★★ ★★★

债券基金 ★★★ ★★★ ★★★★ ★★

信托理财 ★★★ ★★★ ★ ★★★★

股票、股票公募 ★★★★ ★★★ ★★★★ ★★

PE/VC ★★★★★ ★ ★ ★★★★★
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投资理财产品的风险

P2P、PE/VC、电子货币、收藏品、低质房产、期货、期权

黄金、普通股票、偏股基金、信托

银行理财（不保本）、债券型基金、优质债券、股

票指数基金、ERITS、房产

定期存款、国债类、货币基金、银行理财（保本）、

收益凭证、保险

中

低

无

高
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    掌握投资理财基本分析能力
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投资为什么需要进行分析

VS
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投资为什么需要进行分析
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三个问题

一个答案

○是什么（认知投资对象）

○为什么（寻找逻辑依据）

○怎么做（设计投资策略）

○不断验证（根据结果修正）



分析方法

基本面分
析

技术面分
析

组合管理分析理论、行为心理分析理论、随机漫步理论

21投资有风险，入市须谨慎



宏观经济研究框架

经济基本面 政策面 大类资产配置

GDP 货币政策 股票、债券、商品、货币类、房地产等

物价水平 财政政策 美林时钟模型

就业 产业政策 改进的利率为轴的美林时钟模型

国际收支状况 监管政策
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地摊经济是需求侧还
是供给侧？

2020

宏观经济研究案例一

23投资有风险，入市须谨慎



宏观经济研究-案例二

我国通胀的主要历史成因是什么商品？
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宏观经济研究-案例二

我国通胀的主要历史成因是什么商品？
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行业与经济周期

与经济周期相关性分析

与经济

周期相

关度

行业增长驱动因素 典型行业

增长型行业 弱 技术进步、新产品 互联网、生物医药等

防守型行业 弱 稳定消费需求 食品和公用事业等

周期型行业 强 投资、出口景气拉动 汽车、钢铁、有色、部分消费品等

主要研究行业周期性波动与国民经济波动的密切程度
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行业市场竞争的四种类型

完全竞争

垄断竞争

寡头垄断

完全垄断
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行业生命周期

生命周期阶

段
初创期 成长期 成熟期 衰退期

特征

产品的市场接

受度值得怀疑，

商业战略实施

不清，存在高

风险和许多破

产事件

产品已被接受，

业务拓展开始，

销售额和盈利加

速增长。商业战

略实施仍有问题

行业趋势与总

体经济趋势相

同。参与者在

稳定的行业中

争夺市场份额

消费偏好的

改变和新技

术的出现使

产品的需求

逐步减少

代表行业 共享、直播 传媒、新能源 汽车、电力 传统家电

行业从出现到完全退出社会经济活动所经历的时间
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行业经济案例
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 某企业主要产品年销量为十万件，单价为1000元，净利率为20%。次年，假定其他因素不变的情况下，

产品提价到单价2000元，净利率依旧维持为20%。

 问：某企业单位产品净利润增幅是？

案例一：

1

某企业主要产品可免费使用，细分行业的市占率90%。每年推出新产品，并收购上中下游其他企业部分创新

产品，并投资各个领域的领军产品。

案例二：

2



瑞幸咖啡财务造假

发现异常数据，人人都可以成为浑水
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好的持续盈利模式是好公司的标准之一

虚拟买家和虚拟员工>

夸大门店销量、商品售价、广告费用、

其他产品的净收入
>

公司2019年二季度至四季度期间，伪造

了22亿元人民币的交易额
>



公司题材/事件驱动

产能扩张 盈利能力反弹 进入新领域

产业链延伸技术创新区域扩张

集团背景 收购被收购 政策推动
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价值投资

 好公司=好资产+好行业+好领

导+好收益

 相信复利的力量

 追求长期回报

 防范黑天鹅，警惕灰犀牛
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价值投资
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技术分析的三大假设

历史会重演

人们将重犯过去犯过的错误

市场行为包容消化一切

任何信息都体现在价格的运动中

价格以趋势方式演变

运动是持续的有规律的
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技术分析更多是一种看盘技术

KDJ

MACD

拐
点

K线

均线  

左侧预判趋势拐点，右侧判
断趋势高点

K线的图形、K线的组合

18日均线买卖法

成交量、交叉

极端值、位置、交叉
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 资产配置助力三十而立
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目标资产配置方案

精神小伙投资短视频

5年赚10万怎么投？
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长期投资

做时间的朋友：投资最好的资产就是时间
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1.01365=37.8

0.99365=0.03



爱尔眼科周线图
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中远海控（中国远洋）周线图
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分散投资
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1234配置法

40%
股票股权

30%
固收理财

20%
流动资产

10%
保险保障
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100000



投资的美林时钟

利率方向 通胀情况 经济上行 经济下行 货币政策强弱

利率强上行

通胀上行 现金 现金

货币政策快速收紧或加强监管

通胀下行 现金 现金

利率上行

通胀上行 商品 商品

边际收紧

通胀下行 股票 债券

利率下行

通胀上行 商品 商品

边际宽松

通胀下行 股票 债券

利率强下行

通胀上行 股票 债券

货币政策快速宽松或放松监管

通胀下行 股票 债券
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目标定投策略

闲钱日积月累

年化复利

精选股债基

适当择时、轮动
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目标定投口诀
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开始的点位不重要，重要的是开始；

回撤不可怕，可怕的是撤回；

结束不重要，重要的是结束的点位；

及时止盈，但不要离场；

定投很好，优选标的更佳。



精选基金代替直接投资

风格调整收益、收益衡量、风

险衡量、规模衡量

基金产品

业绩指标、市场把握能力、稳

定性、合规性

基金经理

业绩指标、规模、核心团队、

公司运营

基金公司

46投资有风险，入市须谨慎



5年赚10万模拟演算
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年限 金额

第一年 10000

第二年 10000*1.25+10000=22500

第三年 22500*1.25+10000=38125

第四年 38125*1.25+10000=57656

第五年 57656.25*1.25+10000=82070

第六年 82070*1.25=102588



投资自身：职业敲门砖
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CFA CPA

MBA Python





THANKS
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